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Oggetto: Informativa sulle modalità di esecuzione dell’esame standard del liquido 
seminale 
 
 

____________________________ 
 
 
 
 
L’esame standard del liquido seminale può essere effettuato tutti i giorni senza 

prenaotazione. Per la corretta esecuzione dell’esame occorre osservare alcune 

accortezze. In particolare: 

- osservare non meno di tre e non più di cinque giorni di astinenza sessuale 

prima della raccolta del campione; 

- raccogliere tutto il liquido seminale esclusivamente per masturbazione 

all’interno di un contenitore sterile; 

- consegnare il campione biologico entro e non oltre 1 ora dalla raccolta; 

- evitare che il campione subisca escursioni termiche durante il trasporto in 

laboratorio. 

 

 

 
 
 

 


